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Fall 5
KYOGEN : Mann auf dem Baum

Das Beispiel

Meister Kyogen sagte: Es ist wie mil eitnem Mann auf einem Baum:
Mit dem Mund héingt er an einem Ziweig, die Hiinde fassen keinen Ast,
die FifSe erreichen keinen.

Unter dem Baum steht ein Mann und fragt ihn nach dem Sinn des
Kommens aus dem Westen. Wenn er nicht antwortet, so vernachléissigl
er die Irage des anderen. Antworlet er aber, so verliert er Leitb und
Leben.

Was sollte er antworlen in solchem Augenblick?*
Mumon's Worte

Selbst wenn deine Beredsamkeit wie ein Strom dahinflief3t. es niitzt
doch alles nichts. Auch wenn du die wichtigsten Lehren erkliren
konntest, so ist doch auch das nutzlos. Wenn du recht zu antworten
weiit, so kannst du die bisher ‘Toten zum Leben erwecken und die
bisher Lebendigen zu Tode bringen. Kannst du es aber nicht, so warte

nur auf Maitreya's Kommen und frage ihn dann.
Der Lobspruch lautet

Kyagen treibt wirklich Unsinn.

Sein schlimmes Gift ist grenzenlos.

Er verstopft dem Monch den Mund

und blickt umher mit dem ganzen Letb voll Téufels-Augen.



TEISHO
Zu dem Beispiel

Kyogen Chikan war ein Schiiler von Meister Isan und starb 898.
Sein Geburtsdatum ist unbekannt.

Zuniichst einmal etwas iiber seinen Werdegang:

Kydogen war ein hochgebildeter Mann schon in seinen jiingeren
Jahren, aber sein geistiges Auge war noch nicht geiffnet. Seine
Gelehrsamkeit hatte wohl mit als Hindernis gewirkt und der Kopf
voller Gedanken ihn gehindert, Erleuchtung zu finden.

Nachdem er kurze Zeit unter Meister Hyakujo., den Sie schon aus
dem 2. Beispiel des Mumon-Kan, "Hyakujo: Fuchs" kennen. Zazen
geiibt hatte, kam er zu Meister Isan, einem Meister-Schiiler von
Hyakujo.

Meister Isan. der thm helfen wollte, endliche aus seinen Begrenzun-
gen, die durch so viele Kenntnisse zementiert waren, auszubrechen,
{ragte Kydgen eines Tages: "Sag mir einmal, was ist dein Angesicht vor
der Geburt von Vater und Mutter?"

Der iiberrumpelte Kyogen konnte darauf gar nichts antworten. So
ging er denn auf sein Zimmer und suchte in all den Sutras. Notizen
und Biichern, ob er nicht irgendetwas finden kénnte, was als Antwort
getaugt hiitte. Doch er fand nichts, was geeignet gewesen wiire. So
ging er denn schlieBlich zu Isan und sagte: "Ich weifd die Antwort
nicht. Bitte, Meister, sagt sic mir doch." Meister Isan aber antworte-
te: "Zwar fillt es mir nicht schwer, dir das zu sagen. Tiite ich es aber,
so wiirde ich zweifellos emes Tages Vorwiirfe von Dir zu héren
bekommen.,"

Wollte man uns die Koan-Antworten sagen, so ist das kemne
Hilfe; wir wiirden damit nur um unsere eigentliche Entwicklung
geprellt.

Daraufhin ging Kydgen hinaus und verbrannte alle Biicher und

Notizen, die Studien vieler Jahre, und sagte: "Man kann sich den
leeren Magen nicht mit Bildern vom Essen fiillen."
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Verzweifelt verlicf er daranfhin Isan und das Kloster und ging
nach Nanyang, wo einst der Landesmeister Echi gelebt hatte
und wo jener begraben war Dort zog er sich in ene kleine
Einsiedelei zurtick und iibte sich intensiv im Zazen. Eines Tages als
er drauflen fegte, sprang ein kleiner Stein davon und prallte -
pscheng! - an emen Bambusstamm, und da, im gleichen
Augenblick, brach Kydgen durch und erlebte tiefe Erleuchtung und
lachte und lachte. Er eilte in seine Hiitte, wusch sich. ziindete
Riucherwerk an und warf sich in Richtung auf Isan nieder und rief:
"Meister! Eure Barmherzigkeit ist grofler als die meiner Eltern.
Hiittet Thr es mir damals erklirt, nie hitte ich diese grofSe Freude
erlebt.”
Erverfasste ein Gedicht, das mit den Worten begann:

"IZin pscheng!

Und ich vergaf’ alles, was ich wusste."
Unser Kaan hier ist vor diesem Hintergrund von Kydgen's Vergan-
genheit zu sehen. Jeder Zen-Meister, ja jeder Meister iiberhaupt,
benutzt fiir dic Schulung anderer vor allem das, was thm selbst zum
Durchbruch verholfen hat. Was aus cigenstem Erleben kommt, hat
besondere Wirkkraft. Kyogen hatte schmerzlich die Grenzen aller
Erklirbarkeit erfahren. So wirft er denn mit seiner Koan-Frage den
Minch genau und direkt an jene Grenze:
Es ist wie mit einem Mann auf einem Baum, der mit dem Mund an
einem Zweig hiingt. dessen Hiinde und Fiie keinen Halt an Asten
finden kénnen.
Da sind keine "Aste”, keine Erklirbarkeiten.
Wenn da einer nach dem "Sinn des Kommens aus dem Westen" fragt,
was dann?
Das "Kommen aus dem Westen" bezieht sich wie die meisten wissen,
auf Bodhidharma's Kommen nach China. Damit aber wird danach
gefragt, was die Essenz des Zen ist. Ein also Befragter ist - wie Meister
Kyogen sagt - in der Lage eines Mannes auf dem Baum.
Wiire einer, der nach dem innersten Gehalt christlicher Mystik befragt
wiirde, nicht auch in der Lage des Mannes auf dem Baum?
Wie kann er antworten?

& 9



Zu Mumon's Worten

Auch wenn deine Beredsamkeit wie em Strom dahinflésse, es
niitzt doch alles nichts. Selbst wenn du die wichtigsten Lehren
erkliren konntest. so ist doch auch das nutzlos.

Erklarungen geben Begriffe, Ideen, Gedanken, aber nicht die Sache
selbst.

Wenn ich Marzipan esse, so kann ich Thnen mit allen Erklirungen
nicht den Geschmack vermitteln. wenn Sie nie Marzipan gegessen
haben. Bei den Chassidim gibt es eine Geschichte, die auf das Gleiche
hinwest:

Etliche Kaufleute waren ins Theater gegangen und erziihlten Rabbi
Bunan von all dem. was sie gesehen hatten. Rabbi Bunan sagte:
"Die wunderbaren Dinge kenne ich auch: ich habe den Zettel
gelesen."

"Danach". so beschieden sie ihn, "konnt Thr nicht wirklich wissen, was
wir mit unseren Augen gesehen haben.”

So konnen auch alle Erklirungen uns nicht vermitteln, was einer

erfahren hat.
Mumon fihrt fort:

Wenn du recht zu antworten weifdt, so kannst du die bisher
Toten zum Leben erwecken und die bislang Lebenden zu Tode

bringen.

"Recht antworten", das bedeutet. der Tatsache in diesem Augenblick
entsprechen. Wenn dir das maglich ist. sagt Mumon Zenji, dann
kannst du diejenigen. die bisher tot waren, lebendig machen, also
Menschen, die bisher in ihrem Jedermanns-BewufStsein gefangen
waren, befreien, also zur Erleuchtung bringen. Gleichzeitig totest du
das bisher Lebendige. ndmlich das Jedermanns-Bewufdtsein, also die
Verblendung, die aus nichts besteht als ans wnserem duabistischen
Denken und Fiihlen.
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Mumon sagt weiterhin:

Kannst du es aber nicht, so warte auf Maitreyas Kommen und

frage ithn dann.

Maitreya ist jener Bodhisattva, der als niichster nach Gautama Buddha
inkarniert werden wird. Diese Geburt von Maitreya soll dann gesche-
hen, wenn der Buddhismus villig von dieser Erde verschwunden sein
wird, was 5 Billionen Jahre nach Buddhas Nirvana zu erwarten sein
soll. Mit diesem Schreckgespenst einer schier endlos langen Wartezeit,
will Mumon uns anfeuern, indem er sagt: Komm jetzt zur Erleuchtung:

es kann sonst sehr lange dauern, bis du deine Freiheit findest.
Zum Lobspruch

Kydgen treibt wirklich Unsinn.

Sein schlimmes Gift ist grenzenlos.

Er verstopft dem Manch den Mund

und blickt umher mit dem ganzen Leib voll ‘Teufels-Augen.

Dieser Kyogen! Das ist ja haarstriubend, was er da tut!

Zuniichst verstopft er dem Ménch den Mund. und dann stellt er eine
Frage, die man auf jeden Fall beantworten machte. Aber wie? Und
nachdem er einen in diese Lage gebracht hat. bedugt er einen aueh
noch scharf wie ein Raubvogel seine Beute, gespannt wartend, was
man nun macht. Alles an Kydgen ist dabei Auge - Teufelsauge, wie

Mumon spéttisch sagt.

Doch Meister Kyagen's "Teufeleien” sind sorgfiltig und liebevoll dar-
auf abgestellt, dass wir unser dualistisches Denken und Fiihlen trans-
zendieren, wie er selbst emnst durch den Anstofs von Meister Isan's
Worten "Was ist dein Gesicht vor Geburt deiner Eltern", wenn auch

Jahre spiiter. zum Durchbruch kam.

4. August 1985 (Koun - An)
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Fall 6

DER WELTVEREHRTE HALT DIE
BLUME HOCH

Das Beispiel

Einst war der Welt-Verehrte auf dem Berge Grdhrakiita und hielt eine
Blume hoch und zeigte sie den Tersammelten.

Zu der Zeit schwiegen alle, nur der ehrwiirdige Kasyapa brach in ein
Liicheln aus.

Der Welt-Verehrte sprach:

"Ich habe das Augen-Schatzhaus des Wahren-Dharma, das wunder-
bare Nirvana-Bewuftsein, Wahre-Form der Nicht-Form, das subtile
Tor des Dharma. Es steht nicht auf Worten und Buchstaben und ist
eine besondere Ubermittlung auflerhalb der Lehren.

Ich betraue Mahdkasyapa damit."
Mumon's Worte

Gautama von goldenem Angesicht ist anmafend:

Er verkchrt das Edle ins Niedrige, verkauft Hundefleisch unter der
Aufschrift 'Schafskopf. Mich diinkte, da sei etwas besonders
Lobenswertes. .
Wenn zu der Zeit aber alle Versammelten geliichelt hiitten, wie wiir
dann das Augen-Schatzhaus des Wahren-Dharma iibermittelt wor-
den? Oder wenn Kasyapa nicht geliichelt hiitte, wie wiederum hiitte
das Augen-Schaizhaus des Wahren-Dharma iibermittelt werden
konnen? Wenn man sagt. das Augenschatzhaus des Wahren-Dharma
kinne iibermittelt werden, dann hat der goldgesichtige Alte das
Landvolk (am Tor) beschwindelt.

Wenn man sagt. es kinne nicht iibermittelt werden, warum hat er es
einzig Kasyapa verginnt?
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Der Lobspruch lautet

ilt die Blume hoch,
Der Schlangenschwanz kommt zum Vorschein.
Kasyapa bricht in ein Licheln aus:;

Menschen und Himmlische wissen nicht, was tun.
TEISHO
Zu dem Beispiel

Einst war der Welt-Verchrte auf dem Berge Grdhrakiita und

hielt eine Blume hoch und zeigte sie den Versammelten.

Der "Welt-Verchrte", also der von aller Welt Verchrte, das ist eine der
Bezeichnungen fiir den letzten historischen Buddha, also Gautama
oder Shakyamuni, wie er auch genannt wird, und das heifse: der
schweigende Weise aus dem Geschlecht der Shakyas.

Er soll als Prinz der Shakyas im Norden Indiens, dem heutigen
Nepal, im Jahr 565 v. Chr. geboren sein. Mit etwa 29 Jahren verlief$
er den Palast seines Vaters und damit auch seine Frau und seinen
Sohn und wurde ein hausloser Pilger. Nach Jahren strenger
Askese. die ithn an den Rand des Todes gebracht hatten, schlug er
einen mittleren Weg ein, nahm wieder Nahrung zu sich und
begann, Zazen zu iiben. Schlicflich brach er am Morgen des
8. Dezember beim Anblick des glitzernden Morgensterns zu
Voller-Erleuchtung durch.

Zunichst soll der also Erwachte, also der Buddha, gezigert
haben, zu sprechen und zu lehren, dienen doch alle Worte nur allzu
leicht irrigen Interpretationen und Argumenten. Doch da alle
Buddhas der Vergangenheit auch lehrten, setzte er - wie Hyakujo
sagt - "provisorisch Namen und Bezeichnungen" und begann, die
Menschen, die zu thm kamen. zu lehren, wie auch sie Befreiung
finden konnten. Also wirkte er iiber 40 Jahre lang, bis er ins

Mahanirvina einging.

14,9(



Zu seinen zehn Haupt-Schiilern ziihlte Kasyapa, ein Brahmane, der

sich strenger Disziplinen unterzogen hatte.

Wir erleben nun hier die Szene mit, wie der Buddha aufl dem Berge
Grdhrakiita, also dem Geierberg, wo er zu den Versammelten zu spre-
chen pflegte, schweigend vor all den Menschen sitzt, die gekommen
waren, ithn zu hiren. Diesmal aber gibt es nur etwas zu sehen: der
Erwachte schweigt und spielt mit einer Blume, die er in den Fingern
zwirbelt. Es ist still; niemand sagt ein Wort.

Da bricht Kasyapa in ein Licheln aus. Man kann ithn sehen. wie die-
ses Licheln auf seinem Angesicht erblitht. Als der Buddha Kasyapas
Gesicht also vom Licheln durchleuchtet sicht, da weifs er, wer sein

Dharma-Nachfolger ist. Und so spricht er denn:

lch habe das Augen-Schatzhaus des Wahren-Dharma,
das wunderbare Nirvina-Bewuftsein, Wahre-Form der
Nicht-Form, das subtile Tor des Dharma. Es steht nichi
auf Worten und Buchstaben und ist eine besondere Uber-
mitthing aufierhalb der Lehren. Ieh betraue Mahakasyapa

damit.

In der Ubersetzung mag das alles etwas fremd und seltsam Klingen,
2.B. "Augen-Schaizhaus des Wahren-Dharma" als Ubersetzung von
"Shobogenzo". Auch die wirtliche Ubersetzung kann nicht den
"Geschmack" vermitteln.

Im Grunde sind wir gar nicht so schlecht dran mit unserem Wort-
Unverstindnis: zumindest bilden wir uns nicht ein, irgendetwas zu
verstehen. Blofies Wortverstiindnis bleibt intellektuell, tot und sagt uns
nicht wirklich etwas.

Solange wir unser Wahres-Wesen. das Buddha-Wesen, fiir das
all diese Ausdriicke stehen. nicht erfahren haben. kénnen wir
nicht erfassen, was da gesagt wird. Nur wer die Leere aller Formen
- nicht die Leerheit von Formen - erlebt hat. hat eine Ahnung,
wovon der Buddha spricht, wenn er sagt "Wahre-Form der
Nicht-Form".
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Der Buddha warnt auch gleich:

Es steht nicht auf Worten und Buchstaben und ist eine beson-
dere Ubermittlung auferhalb der 1chren.

Man kann dieses Wahre-Dharma, dieses Buddha-Wesen nicht den
Texten entnehmen. Worte, wie klar sie auch sein magen, kénnen uns

niemals Erleuchtung schenken.
Was heiit dann eigentlich "Ubermittlung"?

Es geht dabei um die Bestiitigung. dass der Schiiler in sich selbst zu
der gleichen Erfahrung gekommen ist wie sein Meister.

Bei der ersten Ubermitthimg hier sicht der Buddha das Liicheln von
Kasyapa und weif, dass jener seime wortlose Predigt tief erfasst hat.
Der Buddha kann Kasyapa nicht das Licheln der Erfahrung schen-
ken: er kann nur bestéitigen, was in Kisyapa geschehen ist.

Man kann ES nur dem "geben". der IS schon "hat", d.h. dem. der
realisiert hat. was er IST.

.Ich betrane Mahikasyapa damit™

sagt der Buddha. Meister und Schiiler sind eins in ihrer Erfahrung. Das
bestiitigt der Buddha. Er driickt damit Kasyapa gleichsam das "Siegel

der Bestiitigung” auf, also "inka shomei”, wie es auf Japamsch heifst.

Mit dem Augenblick, da Shakyamuni Buddha diese Worte an Kasyapa
richtet, den er nun Mahikasyapa, also Grofier Kasyapa, nennt,
beginnt die einzigartige Ubermittlung im Zen, die nun iiber fast 2500

Jahre geht bis auf den heutigen Tag, bis herunter zu uns hier.

Digen Zenji sagt: "Das subtile Dharma der sicben Buddhas wird in
seiner wahren Bedeutung aufrechterhalten, wenn es von emnem
erleuchteten Schiiler. der auf einen erlenchteten Meister folgte, richtig

itbermittelt wird."
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Dabei gilt fiir die Ubermitthung eben das, was gerade gesagt wurde.
Das "subtile Dharma" ist kein Ding, das von einem zum anderen
gereicht werden kénnte. Das macht Lao Tse deutlich, wenn er im
Hinblick auf das Tao sagt:

Wenn das Tao etwas wiire, das man darbringen kann,
so wiirde es jeder semem Herrscher darbringen.

Wenn das Tao etwas wiire, das man iiberreichen kann,
so wiirde es jeder seinen Eltern iiberreichen.

Wenn das Tao etwas wiire. das man verleihen kann,
so wiirde es jeder seinen Briidern verleithen.

Wenn das Tao etwas wire, das man schenken kann,

so wiirde es jeder seinen Séhnen und Enkeln schenken.

Lor wiirde es, karzum, allen geben. Doch so geht es nicht. Auch der
grifite Meister. auch ein Buddha, kann niemand die Erfahrung des

Wahren-Selbst schenken.
Es gibt ein Mondo, das sich auf das Beispiel hier bezieht:

Meister Ungo wurde einst von einem Gouverneur gefragt:

"Es heifit. der Welt-Verehrte habe einst eine Geheimpredigt
gehalten durch Hochhalten einer Blume und Kasyapa habe
dadurch, dass er gelidchelt hat, diese Rede nicht verborgen
gehalten. Was bedeutet das?”

Meister Ungo rief ihn an: "He, Gouverneur!" "Ja, Meister",
sagte der Gouverneur. "Habt Ihr begriffen?”" frage Ungo.
"Hab nicht begriffen", sagte der Gouverneur.

Da sagte Ungo: "Wenn Ihr nicht begreift, so zeigt das, dass der
Welt-Verehrte eine Geheimpredigt hielt. Wenn lhr begreift, so

heildt das. dass Kasyapa sie nicht verborgen gehalten hat."
Das "offenbare Geheimnis" : alles liegt offen zutage, aber da wir

blind und taub sind. ist es uns eben mysterigs. geheim. So ist das

denn eben.
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Kasyapa sah - und lichelte. Ja, was hat er denn gesehen? Das
kinnen Sie mir im Dokusan sagen, wenn Sie mit diesem Koan sitzen.

Zu Mumon's Worten

Gautama von goldenem Angesicht ist anmafiend:
Er verkehrt das Edle ins Niedrige. verkauft Hundefleisch
unter der Aufschrift 'Schafskopf'.

Mich diinkte. da sei etwas besonders Lobenswertes.

"Gautama von goldenem Angesicht" hebt Mumon an - feierlich, ver-

chrungsvoll --- und dann folgt : "ist anmaflend".

Danach geht es gleich mit den Vorwiirfen weiter: Du verkehrst ja das
Edle ins Niedrige! Wieso eigentlich? Nun, hiren wir nicht z.B. in
Hakuin Zenji Zazen Wasan "Alle Geschépfe sind im Grunde Buddha"?
Wieso bestiitigt also der Buddha nur Kasyapa? Setzt er damit micht
alle anderen herab?

Im gleichen Ton fihrt Mumon fort: Du verkaufst ja etwas so
Gewdhnliches wie Hundefleisch unter der Aufschrift "Schafskopf” -
wir wiirden eher sagen: als Hammelfleisch.

Du machst da grofe Worte wie "Augenschatzhaus des Wahren-
Dharma", usw.. aber das ist doch blof$ das Allergewohnhichste, nim-
lich unser eigenes Wahres-Selbst, das Wahre-Wesen des ganzen
Weltalls. Aus Konigen machst du Bettler - und Glassplitter verkaufst
du als Diamanten.

Mich diinkte. da sei etwas besonders Lobenswertes.
Zuerst dachte ich. als ich auf diese Worte stiefs, es miisse sich um
etwas hochst Lobenswertes handeln - aber nun sehe ich, dass all diese

Worte i Grunde lauter Unsinn sind.

Doch damit noch nicht genug. Mumon fihrt mit seinem

Spott fort:
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Wenm zu der Zeit aber alle Versammelten geldchelt hitten, wie
wire dann das Augen-Schatzhaus des Wahren-Dharma iiber-
mittelt worden?

Gliick gehabt - wie? -. dass nur einer gelichelt hat.
Oder wenn Kasyapa nicht gelichelt hitte, wie wiederum hiitte
das Augen-Schatzhaus des Wahren-Dharma tibermittelt wer-
den kénnen?

Dann wiir es mit der Ubermittlung aus gewesen.
Wenn man sagt, das Augenschatzhaus des Wahren-Dharma
konne iibermittelt werden, dann hat der goldgesichtige Alte das

Landvolk (am Tor) beschwindelt.

Was ist da zu tibermitteln. wenn es doch alle haben? Das st doch der

reinste Betrug.

Sagt man, es konne nicht iibermittelt werden, warum hat er es

emzig Kisyapa verginnt?

Wenn es nicht dibermittelt werden kann, dann auch Kasyapa
nicht.

Indem Mumon den Buddha verspottet und anzugreifen scheint, treibt
er m Wahrheit uns in den Engpaf3, auf dass wir zur Klarheit kommen
iiber diese "Ubermitthing des Uniibermittelbaren”.

Zum Lobspruch

Hiilt die Blume hoch,

Der Schlangenschwanz kommt zum Vorschein.

Mit dem IHochhalten der Blume ist das Geheimmnis schon am Tage.

.9(19



Ist es vielleicht eine besondere Blume? Unsinn!
Liegt es etwa daran, dass der Buddha sie in der Hand hiile? Was fiir

eine torichte Idee! Ilat mit der Sache nichts zu tun.

Eine Blume hochhalten - den Stab hochhalten - den Kopf wenden -
ist nicht in jedem Moment alles vollkommen klar und offenbar? Ob
Buddha, Christus, Heiliger, Sie oder ich : Augenblick fiir Augenblick
ist in jeder Emzelheit das Ganze offenbar.

Doch wenige nur sehen, erleben es. Da kann man nichts machen. Hier
war ¢s cinzig Kasyapa, der lichelt - und alle iibrigen wissen nicht, was

damit anfangen.

Kasyapa bricht in ein Licheln aus:

Menschen und Himmlische wissen micht, was tun.
Man kann auch iibersetzen: Menschen auf Erden und mm Himmel
wissen mcht, was tun. Kurzum: Niemand weild es.
Einmal bezicht sich das anf die Versammelten auf dem Geier-Berg.

Zum anderen: Was wir denn auch da zu tun?

25. August 1985 (Koun - An)
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Fall 7
JOSHU : Wasch die E3schalen ab
Das Beispiel

Einst sagte ein Monch zu Josha: "Ich bin gerade ins Kloster
gekommen. Seid so gut, Meister unterweist mich, bitte."

Joshi sagte: "Hast du schon dein Friihstiick gegessen?"

Der Monch sagte: "Hab es gegessen."

Jashii sagte: "Dann wasch die FEfschalen ab." Der Minch kam zu

einer Einsicht.
Mumon's Worte
Jashii éffnet den Mund und zeigt seime Gallenblase, offenbart Herz
und Leber. Wenn der Ménch beim Héren der Tatsachen nicht die
Wahrheit erfasste. dann wiirde er eine Glocke fiir einen Topf halten.
Der Lobspruch lautet
Gerade da alles so klar ist,
begreifen wir es so spl.
Wenn du gleich weifit, dass die Flamme Feuer ist,
(findest du) der Reis ist schon lingst gar:
TEISHO
Zu dem Beispiel
Einst sagte ein Ménch zu Josha ...
Wir haben hier also wieder einmal ein Koan, dessen Zentral-Gestalt

Meister Joshii ist. Die meisten von Thnen haben schon viel iiber ithn

gehiirt. Sie wissen, dass er zur Zeit der T'ang-Dynastie in China lebte
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und zwar von 778-897, also 120 Jahre alt wurde. Schon mit 18
Jahren hatte er Erleuchtung gefunden und sich danach 40 Jahre lang
unter Meister Nansen geschult. Danach ging er, nun schon etwa 60
Jahre alt, auf Pilgerschaft und vertiefte weitere 20 Jahre lang seine
Zen-Erfahrung in Mondo mit grofien Meistern seiner Zeit. Mit 80 lief2
er sich zum ersten mal nieder in der Ortschaft Josha. nach der er

benannt wurde, und fiithrte nun Menschen weitere 40 Jahre lang.
i3

Der Monch hier fragt nun Meister Joshi:
[ch bin gerade ins Kloster gekommen. Seid so gut, Meister und

unterweist mich, bitte.

So stellt.er sich dem grofen Meister - wahrscheinlich im Dokusan-
Raum - vor. Und so ist es iiblich. Der Ménch bittet um Belehrung, um
Fiihrung auf dem Weg, also um das Kostbarste iiberhaupt. das
damals wie heute ohne einen Plennig der Vergiitung gewihrt wird.
Das Einzige, was der Meister erhofft, besteht darin, dass der Schiiler
zu tiefer imnerer Erfahrung kommt und schliefSlich eines Tages in der
Lage ist, das Dharma wiederum anderen zu vermitteln. Doch viele
Linien sind erloschen, ohne dass es zu solch authentischer
Weiterfiihrung kam. Es ist beinahe ein Wander, dass iiberhaupt immer

wieder ein diinner Faden hindurch gerettet wurde.

Was sagt nun Meister Jashi auf die Bitte des Manchs hin?

Wir hiren seine Frage:

Hast du schon dein Friihstiick gegessen?
Er sagt das Natiirlichste von der Welt. Er stellt ehen die Frage, die
jeder Hausherr in dieser Situation einem grad angekommenen Gast
stellen wiirde.

Der Neuankommling sagi:

Hab es gegessen.,
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Alles volhg normal.

Wir wissen schon, dass sich chinesiche und japanische Zen-Meister
stets konkreter Situationen. Dinge und Ausdriicke bedienen und
abstrakie philosophische Erdrterungen meiden. Das ist nicht nur im

Zen so. Wir hiren z.B. in den "Geschichten der Chassidim" folgendes:

"Rabbi Bir war ein Gelehrter von hohem Scharfsinn ... Als er
immer wicder vom Baalschem (dem Begriinder der chassidi-
schen Lehre) hirte, beschloft er, ihn aufzusuchen, um die
Weisheit des vielgerithmten Mannes zu erproben. Im Haus des
Meisters angelangt, wartete er nach der Begriiffung, ohne ihn
auch nur recht anzuschauen, auf die Lehrworte aus seinem
Mund. um sie zu priifen und zu wigen. Der Baalschem aber
erzihlte thm. er sei einst tagelang durch die Wildnis gefahren
und hitte nicht Brot gehabt, seinen Kutscher zu speisen; da sei

ein Bauer des Wegs gekommen und habe ihm Brot verkauft.

Ganz alltiagliche Worte - so, wie man sie unter Reisenden wechselt.
Rabbi Bir ging weg. Am niichsten Morgen kam er wieder, und es war

dasselbe.

Rabbi Béir war nun gewi3, es sei vergeblich. von diesem Mann
Weisheit zu erwarten. In seine Herberge zuriickgekehrt, befahl

er seinem Diener die Heimfahrt zu riisten. :

Es kam dann anders, denn der Baalschem lief2 ihn zu sich rufen, und
der blinde Gelehrte wurde schlieflich der Grofie und Tiefe des
Baalschem gewahr.

Je grifler und defer ein Mensch. desto einfacher, natiirlicher und
selbstverstindlicher ist er in allem, was er sagt und tut - einerlei, aus
welcher Kultur er kommen mag. Ob und wieweit der Partner den
Gehalt erfasst, das hiingt von dessen Bewusstsein ab.

Wie es in unserem Fall hier mit dem Ménch bestellt war, das wissen
wir nicht. "Schon gefrithstiickt?" "Ja" - das kann auch der

Wortwechsel zweier Bauern sein. Es ist ganz dasselbe.
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Doch da ist ein kleiner Unterschied: Meister Joshii's Frage ist schlief’-
lich die Antwort auf die Bitte des Monchs um Belehrung, die jener im
Dokusan-Raum vortrug. Ist die Frage Joshi's auch ganz natiirlich, so
kommt sie doch aus dem Zustand, den ich die "Zweite Natiirlichkeit"
nenne, wobel die Phase der "erkennenden Bewusstheit” mit ihrer
Dualitiit ingst hinter einem liegt - und nicht vor einem, wie in der
"Ersten Natiirlichkeit". AuBerlich gibt es keinen Unterschied. Es ist die
180 Grad-Entwickhing: hier Null Grad - 90 Grad - und nun wieder
n die gleiche Linie hinein auf 180 Grad.

Aul 90 Grad (ticfe Erleuchtung) da ist noch kein Halt, keine
Stabilitit. Wir miissen weitergehen, bis die Erfahrung schlieBlich zu
unserem Alltag wird - und das ist. wie alle Zen-Meister stets betonen,
ein endloser Prozess. Der "Gestank der Erleuchtung” muf8 zuniichst
verschwinden. und schlielich muf alles ganz selbstverstiindlich und
natiirlich sein. Auf solchem Stand befindet sich Meister Josha.

Kaum hat der Ménch geantwortet, dass er sein Frithstiick schon

gegessen hat, da sagt Meister Joshii:
Dann wasch die Efsschalen ab.

Hier wird deutlich, dass die Friihstiickssache noch einen anderen
Gehalt hat.

Wie Sie alle von Sesshin her wissen, wiischt jeder seine Efischalen
gleich nach dem Essen auf seinem Platz ab. Das ist die klisterliche
Alltagsregel. Also wieso Joshi's Frage?

Wenn wir nun sagen: Es schimmert noch ein anderer Gehalt durch,
so ist jener doch von den einfachen Worten Meister Joshi's un-
trennbar.

Dic Wahre-Wirklichkeit ist nicht von unseren alltiiglichen
Verrichtungen getrennt. Sie liegt auch nicht "hinter" ihnen, nicht
abseits von Essen und Sprechen, Einschlafen und Aufwachen, Gehen
und Sitzen - sie ist Moment fiir Moment eine jegliche Verrichtung, ein

jegliches Geschehen selbst.
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Jegliches Geschehen ist Form-LEERE. Als "Form" sind da
Eigenschaften, Unterschiede; die LEERE kennt keine. In dieser
LEERE gibt es keinen Unterschied zwischen diesem Stock, mir,
einer EBschale, dem Weltall. Daf "alles Leere ist von Anbeginn", wie
es i einem Vierzeler des Sechsten Patriarchen heifit, darf jedoch
nicht als Freibrief fiir wahlloses Handeln genommen werden. Form
bleibt bestehen, Unterschiede bleiben bestehen - doch sie sind eins
mit der unterschiedslosen LEERE. Zwei Dimensionen. die Eins
sind.

Das ist dic Wahre-Wirklichkeit unserer selbst und des Weltalls, die sich
Augenblick fiir Augenblick in unserem Leben darstellt, ja unser Leben
ist. Doch das beginnen wir erst zu schen, wenn wir "unser Friihstiick

gegessen haben",

Auf Jashi's Worte hin "Wasch die Efschalen ab" heifst es
dann:

Der Minch kam zu einer Einsicht.

Joshi's emfache Worte haben dem Minch zu einem gewissen

Begreifen der wesentlichen Wirklichkeit verholfen.

Zu Mumon's Worten
Joshii offnet den Mund und zeigt seme Gallenblase. offenbart

IHerz und Leber.

Mit seinen einfachen Worten zeigt uns doch Jashi sein ganzes Inneres,
legt alles offen dar.

Doch auch ohne Meister Joshi's Worte ist alles bestindig
offenbar. Nur leider sehen wir es micht. sind unserem Jedermanns-
Bewustsein doch alle Dinge iiberkrustet mit Projektionen unseres
Ego-Ich. Wenn wir sie uns nicht selbst verbergen, kann die
Wirklichkeit gar nicht verborgen werden. Zen kann nicht verborgen

werden.
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Mumon fihrt fort:

Wenn der Ménch beim [Héren der Tatsachen nicht die Wahrheit

erfafite, dann wiirde er eine Glocke fiir emen Topf halten.

Wenn die Einsicht des Monchs nur eine intellektuelle ist, dann taugt
das nicht. Dann ist das genau so. als wenn Sie da vorn das runde Ding
aus Metall schen und sich sagen: aha, rund, hohl, aus Metall - klar,
das ist ein Topf! Doch nein, es ist eine Glocke. In Indien sagt man: "Er
hiilt ein Tau fiir eine Schlange” - eben, Projektionen - in dem Fall
Projektion der Angst. Oder wie im Fall von Topf und Glocke,
Projektionen der Gewohnheit. Wir sehen in alles das hinein, was wir
erwarten, Doch "Wer Augen hat zn sehen. der sehe!" Igrend nichts als
horen: sehend nichts als sehen!. Keine Einmischungen.

Man memt, das sollte das Emfachste sein - doch es ist. wie wir
wissen, [iir uns recht schwierig.

Zum Lobspruch

Gerade da alles so klar ist.

begreifen wir es so spit.

Da haben wir's! Es ist dermafien emfach, dass es fiir uns
schwierig ist, es zu schen, zu begreifen. Wir sind dermafen daran
gewdhnt, zu objektivieren und das also Objektivierte intellektuell
zu beschreiben und zu erkliren, und merken gar mcht, dass all das
also Erkliarte sich auf Sekundires bezieht. Im Rahmen eines
"isolierten, geschlossenen Systems" funktioniert die Sache, und das
geniigt uns: wir sind beruhigt und meinen, wir wiissten. Da aber,
wo es wesentlich wird, wissen wir nichts. Heut deckt die
Naturwissenschaft selbst diese Tatsache mehr und mehr aul, und
der entscheidende Satz, der unser neues Zeitalter einleitet, ist:
"Wir wissen nicht". Das kionnen Sie von den fithrenden Wissen-
schaftlern der Physik wie der Astronomie. der Astrophysik wie der

Quanten-Mechanik héren.
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Das Wesentliche wird aufl anderen als den intellektuellen Wegen
erfasst. s ist bestiindig véllig offenbar. aber wir verstellen es uns
durch die falsche Weise, mit der wir an alles herangehen.

Aber:

Wenn du gleich weildt, dass die Flamme Feuer ist,

(findest du) der Reis ist schon lingst gar.

Wenn wir die Dinge unmittelbar erfassen. dann begreifen wir, dass da
lingst alles offenbar ist. Wenn wir erleben, dass das Abwaschen der
Schalen selbst die Offenbarung unseres Wahren-Wesens ist, dann wird
klar, dass dieses Wahre-Wesen Moment fiir Moment gegenwiirtig und
offenbar ist.

Ob wir krank oder gesund, reich oder arm, klug oder dumm sind - da
ist nichts als dieses Wahre-Wesen., Wenm wir vor Schmerz aufschreien
"AU!", so ist da nichts als dieses "AU!" im ganzen Universum.

In Yamaoka Tesshu's Sterbegedicht heifit es "Bauchschmerzen die
Nacht hindurch". Tesshu Koji war ein grofier Schwertmeister,
Schriftmeister und Zen-Mann, und die Verwandten schimten sich,
dass sie solches als sein Sterbegedicht verdffentlichen sollten. wie es
den Gepflogenheiten entsprach. Doch die Zen-Meister seiner Zeit
konnten die Verwandten schliefflich dazu bringen, es so. wie es war. zu
veréffentlichen. SCHMERZ! Das ganze Weltall!. Nichts aufierhalb.
Aufstehen, sich hinsetzen, den Kopf wenden. die Hand heben - en
jedes das Ganze. So auch essen und abwaschen.

"Man suche ja nichts hinter den Phiinomenen: sie selbst sind die

Erkliirung", sagt Goethe. Das. umfassend verstanden, ist Zen.

1. Sept. 1985 (Koum - An)
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Fall §
KEICHU macht Karren

Das Beispiel

Meister Gettan fragte einen Monch:
"Keichit machte hundert Karren. Wenn wir nun beide Riider
abniihmen und die Achse entfernten, was wiirde dann offenbar?"

Mumon sagt:

Wenn du das sofort begreifst, so ist dein Auge wie eine Sternschnuppe,

dein geistiges Wirken wie das Einfangen eines Blitzes.
Der Lobspruch lautet

Wo das Rad sich dreht,

tiuscht sich sogar ein Meister.

In vier Richtungen, nach oben, nach unten,
Siid, Nord, Ost, West.

TEISHO
Zu dem Beispiel
Meister Gettan fragte einen Monch ...

Uber Meister Gettan weift man fast nichts. Das ist umso erstaunlicher,
als er aus der gleichen Zen-Linie stammte wie Meister Mumon, nim-
lich aus der Rinzai-Yogi-Linie, eine der beiden, in die sich die Rinzai-
Schule Anfang des 11. Jhs spaltete. Die andere ist die Rinzai-Orya-
Linie. Zudem soll Gettans Lebenszeit kurz vor der von Mumon gele-
gen haben. Damit wissen wir, dass er im 12. Jh. lebte. Mehr wissen

wir nicht.
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Meister Gettans Frage lautete:

Keichii machte hundert Karren. Wenn wir nun beide Rider
abniihmen und die Achse entfernten, was wiirde dann

offenbar?

Keichii soll im alten China zur Zeit des Kaisers Ko in der Hsia-
Dynastic gelebt haben - also vor etwa 3500 Jahren. Es heifst. der habe
den Wagen erfunden und sei ein beriihmter Karren-Macher gewesen
von grofiem Geschick. Man kann "ipphyaku buku" auch iibersetzen
mit "100 Speichen" - also : er machte einen Wagen mit hundert
Speichen, also je 50 fiir jedes Rad. Ich folge aber in der Ubersetzung
dem, was Yasutani Réshi sagt. Fiir den Gehalt des Koan ist es nicht
wichtig. Dafiir ist auch nicht wichtig. wer nun der Karrenmacher
Keichii war oder wo und wann er lebte. Ohne den Gehalt des Koan zu
veriimdern, kénnten wir auch sagen: Carl Friedrich Benz machte ein
gutes Auto mit einem Einzylinder-Viertakt-Motor. Wenn wir mun die
Riider und Achsen entfernten, was wiirde dann offenbar? Ob Keichii
oder Benz, ob altes China oder modernes Europa, ob Karren oder

Auto - am Koan dndert sich nichts.

Hier ist es also ein Karren, offenbar ein zweiriidriger mit einer
Achse, wohl schon dhnlich wie die, die heute die Riksha Kulis

zichen.

Was hat es nun mit dem Karren aufl sich? Was wird aus ihm,
wenn wir Rider und Achse entfernen? Da mag sich einer
Sorgen machen: Dann ist doch der Karren viillig kaputt. Doch die
Sorge um den Karren, von dem hier die Rede ist, ist unnétg. Es
diirfte ja wohl klar sein, dass wir es hier nicht mit einem Werkstatt-
Bericht iiber Montage und Demontage von Wagen zu tun haben. Sie
wissen limgst, dass sich Zen-Meister gern anschaulich-konkreter
Dinge bedienen und Ausdriicke abstrakten Inhalts vermeiden.
Hier nimmt Meister Gettan also einen Karren, um Wesentliches

auszudriicken.
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Was ist, wenn der Karren "bar und ledig aller Dinge" ist - um Meister
Eckharts Worte zu benutzen? Was ist dann? Was ist, wenn wir die
"Teile" entfernen, also alles, was wir in irriger Weise als "Objekte”
ansehen, als Objekte, getrennt von uns - also als cine Art "Zubehér”
oder "Besitz" von einem Subjekt, das unklar bleibt? Wie, wenn das
alles verschwindet indem wir "meine Gedanken", "meine Ideen.
Vorstellungen, Gefiihle" loslassen? In unserem Jedermanns-
Bewusstsein leben wir in der Dualitéit von Subjekt und Objekt: Ich
hier. die objektive Welt getrennt davon. Doch sogar die Naturwissen-
schaltler kommen heut - besonders iiber die Quanten-Mechanik -
dazu. zu verstehen, dass diese Sicht irrig ist. Die Ausspriiche manch
eines groffen Naturwissenschaftlers heute deuten an, dass wir das
Universum nicht entdecken, sondern eher erschaffen, dass die objek-
tive Welt nicht unabhéngig von der Subjektiven, vom Subjekt, nim-
lich von uns existiert. Doch das wissenschaftlich zu verstehen, ist
etwas sehr Anderes, als unmittelbar zu erleben, dass wir und die "Welt
mit den zehntausend Dingen", also das Universum mit allen

Phiinomenen. Eins sind. Was ist dieses Subjekt?

Doch nicht nur die Dualitit muf transzendiert werden, sondern auch
das Einssein - sonst wird es uns sofort zu einem neuen Objekt. Auch
dies gilt es zu "vergessen": erst dann konnen wir ein wahrhaft natiir-
liches. selbstverstiindliches Leben fiihren. das Leben der "Zweiten
Natiirlichkeit", wie ich es nenne im Unterschied zur "erston
Natiirlichkeit" unserer Babyzeit. also vor dem Stadium der "erken-
nenden Bewusstheit”. Diese von unserer Entwicklung her "Zweite
Natiirlichkeit" ist jedoch die Entdeckung der allem za Grunde liegen-
den Ur-Natiirlichkeit. die wir uns nur durch unsere Verblendung
unsichtbar machen. In diesem Zustand erst kénnen wir zweckfrei,
absichtslos handeln - oder wie es im Fernen Osten heifst: "handelnd

nicht handeln".
Auch wenn wir einsehen, dass diese Lebensweise die einzig wahre ist,

s0 kinnen wir sie doch nicht direkt mit Einsatz des Willens erreichen.
Wir kinnen nicht "absichtlich absichtslos” werden. Nur mit Hilfe
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unserer Ubung, durch die wir alles "vergessen”, kann alles von uns
abfallen, bis es schlieflich zum "Shinjin datsu raku" kommt, dem
"Abfallen von Leib und Herz-Geist" - dem Abfallen jedes Bewusstseins

unserer selbst und damit aller Verblendung.

Yamada Roshi fiihrt bei diesem Koan hier stets zwei alt-japanische

Verse an: Der erste lautet:

Da die ganze IHiitte durch Zusammenfiigen von Zweigen und
Griisern gebaut ist,
bliebe nichts als das Feld wie ehedemn, wenn wir sie abbauen

wiirden.

Das leuchtet ein: Wenn man die 1 Hiitte wegrdumt, bleibt nur das leere
Feld, bleibt nur die LEERE, iibrig. Aber es ist etwas zu einleuchtend
- eine Sache des Verstandes. Yamada Roshi sagt, dies entspreche der

[.ehre des Theravada.

Die Entsprechung des Mahayana hingegen haben wir in folgendem

Vers:

Da die ganze Hiitte durch Zusammenfiigen von Zweigen und
Griisern gebaut ist,

ist da nichts als das Feld, auch ohne sie abzubauen.

Darin driickt sich die Erfahrung des Zen aus, die Erfahrung, die wir
in dem oft ztierten Satz des Hannya Hara Mita Shingyo finden:
"Form ist nichts als Leere, Leere ist nichts als Form". Die Hiitte selbst,
die Phinomene also, - nichts als das Feld, das weite leere Feld, die
Leere, sobald Cedanken und Vorsiellungen verschwunden sind. Sri
Ramana Maharshi wird nicht miide. uns zu sagen, dass unsere
Lasten, Sorgen und Schmerzen, durch Gedanken hervorgerufen wer-
den. Tm Zustand der Gedankenfreiheit - wie z.B. Tiefschlaf - herrscht
Frieden, ja Gliick. Darin wird unser Wahres-Wesen offenbar. Ist das im

wachen erlebt. geht alles so vor sich: aufstehen, sich hinsetzen, lachen,
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weinen, gihnen, essen, schreiben - nichts Hinzugefiigtes, nichts daran
Geheftetes - da ist kein Titer. Ist die objektive Welt transzendiert, ist
das Subjekt, der Tiiter transzendiert - was bleibt ist nackte
Wirklichkeit.

Wenn Sie mit diesem Koan sitzen, werden Sie klar erfassen. was der
Karren. was Réider und Achse sind.

Zu Mumon's Worten

Wenn du das sofort durchschaust, so ist dein Auge wie eine
Sternschnuppe, dein geistiges Wirken wie das Einfangen eines
Blitzes.

Ja - sofort! Darauf liegt die Betonung. Nicht erst mit Hilfe von Uber-
legungen, sondern spontan und auf der Stelle. Ganz ohne jede
Einmischung irgendwelchen Nachdenkens. Wem das sofortige
Erfassen dieses Koan-Gehalts maglich ist, der ist ein Mensch mit
emem Auge wie eine Sternschnuppe. fihig den Blitz mit der Hand zu
fangen, d.h. augenblicklich zu erfassen, wie der Bewusstseinszustand

emes Menschen ist. Blitzschnell.

Das ist nur einem Menschen miglich, der klar und unmittelbar erlebi
hat, wer er selbst wirklich ist, und damit auch, was das Weltall, die
Lebewesen und Dinge sind, d.h. einem, der durch die MITTE, in der
alles in EINS zusammenfillt, gegangen ist. Emheit ist nicht eine
philosophische oder physikalische Erkenntnis, sondern lebendige
Wirklichkeit. Haben wir die Einheit realisicrt. so sehen wir auf der
Stelle, was in unseren Mitmenschen vor sich geht. Die Einheit ist
gelebtes 1eben geworden. Wo von Einheit gesprochen wird. ohne dass
sich dieses Wirken zeigt, da ist es nur eine intellektuelle Ableitung und
damit fiir die eigentliche Entwicklung wertlos.

Die unmittelbare Erfahrung, dass ich und das Weltall und alle Wesen
und Dinge in Eins zusammenfallen. ist - so scheint mir - die Wurzel

der Liebe, ndmlich dessen, was in der Bibel "Liebe" genannt wird.
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Licbe ist nicht ein Gefiihl von hier nach dort. Ist das Eine-Wahre-
Wesen von uns selbst und allen Dingen erfahren, dann ist anderen hel-
fen, sich selbst helfen - sich selbst helfen, ist anderen helfen. Nirgends
eme Schranke. Da ist nichts, was ausserhalb ist. keine objektive Welt.
Da st blofd Wahres-Wesen, einerlei. ob die Hiitte da auf dem Feld steht
oder nicht, ob Rider und Achse am Karren sind oder nicht - wenn wir
nur unsere llusionen iiber die objektive Welt einmal weggerdwmt,
einmal vergessen haben. Ist das erfahren. so ist das Wirken wie der
Blitz von selbst gegeben, némlich augenblicklich den Stand von
Menschen zu durchschauen und entsprechend spontan zu handeln.

Nichts ist dazwischen.
Zum Lobspruch

Wo das Rad sich dreht,

tiauscht sich sogar ein Meister.

In vier Richtungen, nach oben, nach umten,
Stid. Nord. Ost. West.

Wo sich das Rad des Wahren-Wesens villig frei bewegt. da kann auch
ein Meister nicht mehr den Finger dranf legen und sagen: dies hier.
Schon ist es gewandelt. Wo sich der Karren der Nicht-Form ohne alle
"Teile bewegt, m dem er unbewegt ist, fillt alle Unterscheidung weg.

Dieses Rad des Wahren-Wesens bewegt alles im ganzen Weltall unab-
liissig - von Moment zu Moment wandelt sich alles in vielschichtigster
Weise. "Man steigt nicht zweimal in den gleichen Flu" sagen die
Inder - und die Griechen "panta rhei”, alles ist im Flusse", davernd,
unaufharlich. Ieh hebe die Hand - das Weltall ist veréindert. Ich senke
den Kopf, alles ist anders. Eine Bliite bricht auf, ein Stern explodiert.
mein Nachbar geht aufs Clo ... jedes beeifluft alles. Ein Gedanke -
alles veréiindert. Mexico City zu einem Drittel zerstirt - em Gelehrter
sitzt am Schreibtisch und sinnt einer Formel nach - alles in
Zusammenhang - oft scheinbares Chaos, doch selbst das schembare
Chaos wie in diesen entsetzlichen Tagen in Mexico ist: die GROSSE-
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ORDNUNG, das DHARMA - keinerlei Zufiilligkeiten! Frieden.
Trillionen von Trillionen von Trillionen Wandel ergeben sich in jedem
Bruchteil einer Sekunde - alles in vielschichtiger Wechselwirkung mit
allem: kein Chaos: ORDNUNG! Unvorstellbar, undenkbar auch fiir
den grifiien Weisen. den grofiten Meister: Das gewaltige vielschichti-
ge Wirken des Wahren-Wesens, das wir selber sind. stellt sich dar ...
Obgleich wir nichts sind als DAS, ist es uns im Einzelnen undurch-
dringlich. Im Herzen des Geschehens, lebend, ja, ungetrennt von
all diesem Geschehen, das wir, es gewahrend, selber sind, fallen
fiir uns doch alle Beschreibungen und Erkldrungen weg - wir kénnen
nur stammeln - da ist nichts zu sagen. Sprache ist von grofser Tiefe -
aber fiir diese Dimension ist Sprache nicht gemacht. Doch was immer
wir sagen: das DHARMA. Diese Dimension ist das DHARMA, die
GROSSE-ORDNUNG.

Viele von [hnen kennen die GEO-Hefte. In einer Ausgabe "Weltraum”
las ich grad die Frage: "Was sind das fiir Menschen. die tiglich mit
& g 2
dem Universum umgehen?" Flugs schrieb ich an den Rand: "Alle!
Jeder!" Ja. jeder von uns geht nicht nur mit dem Universum um: Er

o)
ist das Universum! Aber: Im Herzen der Sache gibt es keine
Erklirangen ----- Was es dort gibt. das ist FRIEDEN.

¥
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Myashs (48) (39) (93) |

Kasan

(44) Kemps Ry!‘xge Kir!z:n S'GLn
(48) (20) (56) (flo)

[ | | | | Seizei
Suigan (8) Hofuku Chokei Kydsei  Gensha Ummon (151621 39486 (,(z;)'
(82376 (82223 (1623 46) (41 22 56 88) 814152227 34
9195) 747693 158 39 47 50 54 60 62
95) Jizs 77 83 86 87 88)
Tempyd Hogen
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Echs
O Taifu R3 Joza (7;0
(48) (43)
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Harys Kylrin T!S'nn Rengehd
(13100) (17) Shusho (25)

| 1518 12)
Chimon ( )

{21 90)
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Die Linie der Generationen

Dicse zwei Seiten zeigen die Generationsfolge (Meister - Schiiler -
Folge) oder die Dharma-Linien der meisten Zen-Meister und anderen
Personen die in Mumon-Kan und Hekigan-Roku im Zusammenhan
mit den Koan vorkommen.

g

Kursiv-Nummern fiir Mumon-Kan.

Grundschrift-Nummern fiir Hekigan-Roku.

1 T T
Nansen Mayoku Hyakujd Hyzluja Bu'nan Kx'si l-'.nlun Shalkci Da!bai
(1419273428 (3169)  Nchan Ekai 6N 6 ) () (30
31 40 63 64 69) (28) (2402653 I
7071 72) Tenrya
0)
Josha Chosa  Shiko o
(1711141931 (4636)  (179) 0
3729304145 @19
52 57 58 59 64 | —=1 1
80 96) Taian Obaku (211) Isan
(40424 70)
Daizui  Bokusha Rinzai
29) (10) {20.32) Ryttesuma  Kydgen  Kydzan
(17 24) (5) (253468)
I I
I Jan Sanshd K?kc Talha
{32) (49 68) Nanvi (85) Shifuku  Muchaku Nants
ym |
| (3391)  (35) Bashs
Fuketsu o9
(243861 ::?5
Shuzan 49
43) &)
Funys
1
Sckisd Soen (46)
r |
Yagi 61 a
Hakuun
Goso (35 36 38 45) H!ih& Maids
I ) Tosotsu Shishin
Engo (Hekiganroku) Kaifuku #7) (9)
Geetan (8)
Kol ya Goglol:u DT’ka
Miinu Wakuan Getsurin
Shagen ) Mumon
(20) (Mumonkan)

b



Bildnachweis

Seite 6
~MU* Kalligraphie von Brigitte I Ortschy

Seite 12
SHIKISHT (Gedichtblatt 16,6 X 19 cm)
von Yasutani Hakuun Roshi
mut Gliickwunsch und dem Zeichen fiir Gliick KOTOBUKI
geschrieben fiir Brigitte D’ Ortschy

Seite 28
SHIKISIHI von Yasutani Hakuun Roshi
mit Gliickwunsch und einem ENSO (Kreis)
Siir Brigitte 1D’ Orischy
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Hinweis der Herausgeberin

Vor zehn Jahren (1990) ist Brigitte Koun-An D’ Ortschy Rashi in die
grofle Verwandlung eingegangen. Seither macht es sich der Wolken-
Verlag zur Aufgabe, ihr Werk zu bewahren und der Offentlichkeit
zugiinglich zu machen.

Nach der Herausgabe ihrer Ubersetzung der gesamten Koan-Texte
des MUMON-KAN und der jeweils ersten Biinde ihrer TEISHO zu
den Fillen 1 - 4. (Manuskripte it 4 CD’s) des MUMON-KAN und
des HEKIGAN-ROKU fahren wir fort mit der Ubersetzung des
HEKIGAN-ROKU mit seinen 100 Kéan und der jeweils zweiten
TEISHO-Biinde mit CD’s iiber die Fiille 5 - 8.

Wir planen pro Jahr jeweils im Frihjahr und im Herbst weitere
TEISHO-Biinde mit jeweils 4 CD’s iiber die Koan der MUMON-KAN
und HEKIGAN-ROKU herauszubringen. So werden iiber die Jahre. so
hoffen wir, simtliche von ihr gehaltene TEISHO iiber die Kaan-
Sammlungen in Wort und Ton verdffentlicht sein.

Von 1963 bis zu Threm Tode feilte Koun-An Roshi besonders in den
Wintermonaten i Kamakura/Japan unermiidlich an ihren Uberset-
zungen. Mit der Hilfe ihrer beiden Meister, Yasutami Hakuun Rashi
und nach dessen Tod mit Yamada Koun Rashi bezog sie die altjapa-
nischen und chinesischen Texte in diese Arbeit ein. Ganz in der japa-
mischen Tradition stehend verwendet sie durchgehend die japamschen

Namensformen der chinesischen Zen-Meister.

Griinwald. 11. November 2001
Monica Maurer
Wolken-Verlag
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Brigitte D'Ortschy,

Architektin, Schiilerin
von Frank LLoyd Wright,
Stidteplanerin, Uberset-
zerin und Schriftstellerin
verlieB 1963 Deutsch-
tand, um sich in Japan einer fast 30-jdhrigen
Zen-Schulung zu unterwerfen. Als Zen-
Meister und Dharma-Nachfolgerin  von
Hakuun Yasutani Roshi leitete sie von 1975
an bis zu ihrem Tode 1990 ihr Zendo wihrend
der sSommerlichen Ubungszeite in Miinchen.
Sie schulte zahlreiche Schiiler aus ganz
Europa in Verborgenheit.

Erstmals in der westlichen Welt werden ihre
Original-Ubersetzungen und Teishd (Zen-Dar-
legungen) wihrend der Sesshin (Schulungs-
zeiten) auf CDs und in Manuskriptform der
Offentlichkeit zuganglich gemacht.

Dies ist der zweite Band der 12-bandigen
Reihe mit jeweils 4 Manuskripten und 4 CDs
tiber die 48 Koan des sMumon-Kane.

Gleichzeitig wird mit der Veroffentlichung der
Reihe nHekigan-Roku« (100 Koan in 12 Bin-
den) fortgefahren.

Beide, »Hekigan-Roku« und »Mumon-Kana
sind die beriihmtesten Koan~-Sammlungen der
Schule des Zen.

Es werden folgen:
Hakuin Zenji Zazen-Wasan
Der abendliche Spruch
Denko-Roku
Shoyo-Roku
Zen-Darlegungen zu
christlichen Festen,
Bibel-Auslegungen,
Plattform-Sutra,
Shobogenzo-Texte,
Meditationsanweisungen,
Tagebiicher und Essays
10-Jahre Schriftwechsel
mit einem Karthduserminch,
Memorial und Zitatenbinde,
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